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Resumo

O seguinte projeto de conclusdo de curso, da pds-graduacdo de “Midia, Informacao e
Cultura” tem o objeto de pesquisa o perfil do influenciador digital, Tukuma Pataxd, um
indigena que utiliza as redes sociais com um espaco de ativismo tratar de assuntos voltados
a causa indigena e para romper esteredtipos sociais pré-estabelecidos pela sociedade. O
objetivo principal desta pesquisa é: compreender como os influenciadores digitais indigenas
conseguem criar narrativas que sejam capazes de engajar o seu publico alvo e criar um
espaco de conscientizagao sobre a pauta indigena; e analisar o seu perfil no Instagram. Um
estudo de caso do perfil do Instagram do Tukuma Pataxd, do quadro “Saberes e Sabores
Indigenas”, que busca analisar a através da culinaria, como o influenciador conscientiza
pessoas nao indigenas para as questdes que envolvem os povos originarios.

Palavras-chave: Instagram 1. Culinaria 2. Povos Indigenas 3. Ativismo 4. Influenciadores
Digitais 5.
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Introdugao

A luta dos povos indigenas pelos seus direitos ndo € um tema recente. Ela
remonta ao periodo anterior ao reconhecimento de seus direitos pela Constituicdo
Federal (1988), mais especificamente no CAPITULO VIII, no artigo Art. 231 - "S&o
reconhecidos aos indios sua organizagao social, costumes, linguas, crengas e
tradicbes, bem como os direitos originarios sobre as terras que tradicionalmente
ocupam, cabendo a Unido demarca-las, protegé-las e fazer respeitar todos os seus
bens". Essa luta teve inicio desde a invasao dos europeus no atual territorio
brasileiro.

Para consolidar a lei mencionada anteriormente, foi necessario que ativistas
tivessem voz para serem ouvidos e adquirissem relevancia. Segundo Marcio Santilli
(2022), fundador do Instituto Socioambiental (ISA), em entrevista para o quadro IDS
OPINA, do Instituto Democracia e Sustentabilidade, o lider politico e indigena Mario
Juruna desempenhou um papel importante na promogao da pauta indigena no
parlamento.

O Mario foi colega na cdmara e na sua época funcionou a Comisséo
do indio, uma comissdo técnica, que existiu apenas naquela
legislatura e foi presidida por Mario Juruna. A presenca dele tinha um
papel importante, pois Mario andava com um gravador pendurado no
pescoco e gravava as declaragdes e entrevistas como 0s ministros
das ditadura. E recuperava essas gravagdes quando ele se prestava
ao oficio de dizer ao contrario. (SANTILLI, 2022)

Segundo Santilli (2022), naquela época, o papel de Mario Juruna era o de
influenciador publico e foi fundamental para denunciar e conscientizar as pessoas
sobre o regime militar. O indigenista possui uma visao positiva, mesmo diante do
governo passado, presidido por Jair Bolsonaro:

Vemos o movimento indigena promovendo um papel importante na
resisténcia a esse momento. O retrocesso vai muito além da politica
indigenista, da politica ambiental. Vemos poucos setores
demonstrarem, nestes ultimos anos, um poder de resisténcia e
contraposicao a esses retrocessos. (SANTILLI, 2022)

Com isso, podemos observar a importancia de diversos porta-vozes da causa
indigena atuando em ambientes que sao formadores de opinido e concentram um
grande numero de pessoas. Atualmente, as redes sociais se destacam como um

canal de facil articulacdo nesse sentido.



As redes sociais proporcionam as pessoas uma nova forma de se relacionar
com o mundo e, consequentemente, com temas sociais. A criagao do Instagram, por
exemplo, possibilitou a emergéncia de um novo mercado de trabalho e a
ressignificacdo da légica da informagdo e do consumo. De acordo com a
pesquisadora Renata Alves de Albuquerque Othon (2017, p. 21-22), "o paradigma
da convergéncia dos meios tecnolégicos e comunicacionais — técnicas e narrativas —
posicionou a produgao e o compartiihamento de conteudo em um cenario diferente".
Segundo a autora, os criadores de conteudo tém maior liberdade de criar e se
comunicar com as pessoas.

A nova era traz consigo o surgimento dos influenciadores digitais,
anteriormente conhecidos como blogueiros, que estdo dominando as redes sociais
com diferentes nichos e narrativas.

O Instagram, um aplicativo inicialmente concebido para compartilhar o
cotidiano por meio de fotos, evoluiu e se tornou uma poderosa ferramenta para os
povos indigenas expressarem suas vozes e fortalecerem sua capacidade de
articulagdo. Segundo as autoras Paola Madrid Sartoretto e Lou Guimaraes Leao
Caffagni (2022), a apropriacdo dos meios de comunicagdo vem crescendo nos
ultimos anos, principalmente como uma forma de visibilidade para a luta indigena:

0] pesquisador indigena Daniel Munduruku  (2012)
reconhece a importancia da imprensa independente na
promog¢ao do didlogo entre grupos indigenas e o restante da
sociedade nacional como uma forma de resistir aos esteredtipos
culturais disseminados na midia liberal tradicional que corroboram as
narrativas do regime militar, e de seus herdeiros no atual governo,
sobre o atraso dos povos indigenas. (SARTORETTO; CAFFAGNI,
2022, p.44)

Dito isso, este projeto aborda o seguinte problema de pesquisa: como os
influenciadores digitais indigenas utilizam o Instagram como ferramenta de
conscientizagao e ativismo? A partir dessa pergunta norteadora, surgem os objetivos
da pesquisa. De maneira geral, busca-se analisar o perfil do influenciador indigena
Tukuma Pataxé no Instagram, a fim de compreender a importancia da articulagcao
indigena na formagao de opinido e na transmissao de conhecimento para pessoas
ndo indigenas. De forma mais especifica, o estudo visa compreender essa
transmissao por meio dos conteudos relacionados ao ativismo e a cultura alimentar

presentes em sua conta do Instagram.



O projeto sera baseado no estudo de caso do perfil de Tukumé Pataxd, cuja
pagina foi acessada em 4 de junho de 2023. O influenciador possui 849 publicagdes
e 261 mil seguidores. Segundo Dandara Fonseca (2020), jornalista da Revista Trip,
Tukuma utiliza as redes sociais de forma humorada e irbnica para promover a
conscientizagdo sobre a militdncia indigena. Além disso, “atualmente um dos
colaboradores do Midia india, projeto em que indigenas de diferentes etnias
escrevem e divulgam conteudos para informar a sociedade e abrir debates
importantes para sua luta”.

A pesquisadora foi responsavel por analisar trés videos do quadro "Saberes e
Sabores Indigenas"”, nos quais o influenciador aborda pratos tradicionais indigenas.
O objetivo € compreender a criagdo da narrativa e como a mensagem € transmitida
ao publico-alvo, assim como o conteudo relacionado a alimentagao. Para
compreender e contextualizar a escolha da rede social, o Instagram, sera necessario
utilizar recursos da pesquisa bibliografica que embasam o ambiente em que o
influenciador atua.

A escolha do perfil de Tukuma Pataxé foi feita devido a sua atuagéo nas redes
sociais em defesa da causa indigena, além de possuir um alcance capaz de fornecer
métricas relevantes para a pesquisa. Além, da tematica sobre culinaria tradicional e

a diversidade de conhecimento abordada por Tukuma em seus videos.

1. Ativismo indigena

2023 é o ano que comegou com a esperanga de uma nova democracia,
independente de governo, sabemos que a tomada de posse de um novo lider
politico, de forma legal, prevista pela Constituicdo Federal de 1988, é a afirmagéao
que a democracia ainda esta viva.

Para os povos indigenas, a mudanca de poder trouxe significados simbdlicos,
que foi a subida da rampa no Palacio do Planalto, em Brasilia. Segundo a Agéncia
Brasil (2023), Luiz Ignacio Lula da Silva “recebeu a faixa presidencial de cidad&os
que representam a diversidade do povo brasileiro”, entre eles o cacique Raoni
Metuktire. Outro fato importante foi o anuncio da criagdo do Ministério dos Povos
Indigenas, com a ministra Sénia Guajajara.

Em uma entrevista concedida ao Instituto Democracia e Sustentabilidade

(2023), Ivaneide Bandeira Cardozo, também conhecida como Neidinha Bandeira,
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ativista pelas causas indigenas, destacou a importancia do Ministério dos Povos
Indigenas como um recomego para a democracia:

A criacdo do ministério € como se fosse uma reparacéao histérica de 522
anos sem respeito aos direitos indigenas e dos povos da floresta. Esse
ministério deveria existir desde o comecgo e nao havia. E o Lula faz isso
agora e para a gente é superimportante esse ministério. E ter a Soninha
Guajajara dentro dos ministérios, isso nos honra muito. Ela é conhecida
pela luta em defesa dos povos indigenas. Ter a Joénia Wapichana como
presidente da Funai € uma grande honra, ela é conhecida pela sua luta
em defesa dos povos indigenas, e, quando era a Unica deputada
indigena no Congresso, enfrentou o periodo bolsonarista de
perseguicdo aos direitos dos povos indigenas. A Joénia foi incansavel
em defender os direitos dos indigenas no Congresso. (BANDEIRA.
2023)

Porém, em meio ao primeiro més de governo do Presidente Lula, uma noticia
assombrou o pais e o mundo. E o caso da denuncia feita pela SUMAUMA (2023),
uma plataforma de jornalismo, fundada por Eliane Brum, Jonathan Watts, Verdnica
Goyzueta, Talita Bedinelli, que conseguiu reunir provas, juntamente com indigenas,
evidenciando a situacdo de calamidade do povo Yanomami, que estavam morrendo
por causa da malaria e desnutricdo ocasionada pelo garimpo ilegal.

“‘Nao estamos conseguindo contar os corpos”, afirma uma das oito
pessoas ouvidas pela reportagem nos ultimos dias. Todas relatam
um cenario de catastrofe dentro da maior terra indigena demarcada
do pais. No territério entre os estados de Roraima e Amazonas, onde
vivem quase 30 mil Yanomami, a fome se alastrou em uma terra farta
de comida. Fragilizados, velhos e criangas sucumbem a doengas que
tém tratamento, mas com frequéncia ele ndo chega. O descaso é
uma sentencga de morte. (MACHADO et al., 2023)

Esses acontecimentos nos mostram a importancia do ativismo indigena na
constru¢cao de novas politicas publicas e na denuncia das ilegalidades que ocorrem
em seus territérios. Conforme Krenak (2020, p. 21), “O dilema politico que ficou para
as nossas comunidades que sobreviveram ao século XX é ainda hoje precisar
disputar os ultimos redutos onde a natureza é préspera, onde podemos suprir as
nossas necessidades alimentares e de moradia”. Isso significa que os povos
indigenas travam uma luta de séculos para garantir sua sobrevivéncia nos locais
onde se originaram.

O descaso com os povos indigenas, principalmente pela sociedade, ressalta
a importancia do ativismo, das manifestacbes e da participagcdo em debates
publicos. A capacidade de se expressar, agir e reagir muitas vezes surge como

resposta as imposi¢cdes que colocam as necessidades de um povo ou de um grupo
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social em segundo plano, ameagando sua propria sobrevivéncia. Krenak (2020, p.
15) destaca que as culturas indigenas ainda resistem ha "quinhentos anos" e que
ainda existem cerca de 250 etnias no Brasil, que se diferenciam umas das outras e
falam mais de 150 linguas e dialetos. E hoje, a sociedade indigena, como o povo
Krenak, esta motivada a mostrar quem sao e lutar por seus direitos.

O ativismo indigena tem se fortalecido por meio de redes de comunicacgao,
especialmente em plataformas digitais, como a Articulagao dos Povos Indigenas do
Brasil (APIB), Rede Wayuri e Midia india. Atualmente, as redes sociais permitem que
0S povos originarios propaguem cada vez mais seus saberes culturais, desfagam
esteredtipos e exijam mudangas politicas. Segundo Deslandes (2018, p. 3134, apud
RIOS; SILVA, 2023, p. 224), o ativismo digital possibilita a unido de diferentes lutas
simultaneamente, estabelecendo conexdes entre diferentes temas. “O ativismo
digital tem ampla capacidade de agregacado, convocagdo de massas, atuagdo nas

ruas e possui um carater complementar ao ativismo presencial.”

2. Influenciadores digitais

Para alcancar os feitos, como mencionado no capitulo anterior, foi necessario
realizar muito trabalho. Nada foi conquistado de forma rapida e facil, mas sim por
meio da presenca de articuladores de vozes ativas, personalidades publicas e
formadores de opinido. Esses individuos desempenharam um papel crucial na
transformacao da realidade atual, mesmo que esta ainda esteja distante do ideal.

Os formadores de opinido desempenham um papel mais complexo e presente
na vida das pessoas atualmente. Com a internet, eles se transformaram em
influenciadores. O termo ‘influenciadores digitais", conforme mencionado por
Karhawi (2017. p. 53), passou a ser utilizado a partir de 2015, em decorréncia da
entrada de novos aplicativos na esfera de atuacdo desses profissionais. Eles
deixaram de se restringir a apenas uma plataforma, como o YouTube no caso dos
vlogueiros, ou apenas os blogs no caso dos blogueiros.

Segundo a entrevista realizada pela pesquisadora Issaaf Karhawi (2021, p.
290), com a antropdloga Crystal Abidin, os influenciadores sdo aqueles que retém a
atencdo do publico, principalmente ao compartilhar algum tipo de conteudo
relevante, seja sobre suas vidas pessoais ou sobre um tema especifico. Abidin

afirma que os influenciadores sdo "um tipo muito especifico de celebridades da
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internet que buscam transformar essa visibilidade online em uma carreira digital
remuneravel", estabelecendo uma relagdo mais intima com a audiéncia e
compartilhando aspectos de suas vidas privadas nas redes sociais.

O poder de disseminagao de conteudo atribuido aos influenciadores digitais é
exponencial e possui um alcance maior. Abidin (apud KARHAWI, 2021, p. 295)
explica que eles trabalham em parceria com marcas, agéncias de saude e governos
para transmitir mensagens capazes de educar o publico.

Em alguns casos, os influenciadores sdo capazes de angariar
atencdo e endossar mensagens que podem ser tanto de
clientes, promovendo produtos de higiene e beleza, quanto
promogdo de mensagens sociais, de direitos humanos ou
politicas. Em qualquer um desses exemplos, os influenciadores
digitais desempenham um papel importante na ampliagdo da
atencao para determinados assuntos. Na mesma medida, eles
podem desempenhar um papel igualmente bom em desviar a
atencao, distrair as pessoas e, portanto, suprimir alguns tépicos
de conversas. (ABIDIN. 2021 apud KARHAWI, 2021, p. 291)

Karhawi (2017, p. 55) explica que o poder do discurso dos influenciadores &
capaz de influenciar a tomada de decisbes do seu publico, além de ditar pautas
sociais, de estilo de vida e bens culturais. Segundo a autora, essa legitimidade e
credibilidade dada aos influenciadores requer "em alguma medida, um grupo de
pessoas, pressupde-se um destaque, prestigio; algum tipo de distingdo em meio ao
grupo". Essa distincdo é conferida a partir dos trés tipos de capitais, conforme
descrito por Bourdieu:

[...] capital pode se apresentar em trés formas fundamentais:
como capital econbmico que pode ser convertido, direta e
imediatamente, em dinheiro e pode ser institucionalizado sob a
forma de direitos de propriedade; como capital cultural que é
convertivel, sob certas condigdes, em capital econédmico e pode
ser institucionalizado sob a forma de qualificacbes
educacionais; e como capital social, constituido por obrigagdes
sociais (“conexdes”), que ¢é convertivel, em determinadas
condicbes, em capital econbémico e pode ser institucionalizado
sob a forma de um titulo de nobreza (BOURDIEU, 1997, p. 47,
apud KARHAWI, 2017, p. 55)

Desta forma, a publicagdo "Juventudes e democracia na América Latina"
(SOLANO, 2022)reforgca a importancia dos influenciadores na propagacgdo de temas
de relevancia social, uma vez que, ao verem os posts dos influenciadores, seus

seguidores refletiam sobre o assunto.



Tal processo também podia ser desencadeado por comentarios com os
quais estavam em desacordo, o que fazia com que comegassem a
pensar sobre agendas nas quais nunca tinham pensado. Desse modo, a
politizagdo acaba ocorrendo muitas vezes em funcdo da reagdo aos
comentarios alheios nas interagbes com influenciadores. (SOLANO,
2022, p.17)

3. Cultura alimentar

Alimentar-se é um ato de sobrevivéncia que faz parte da nossa biologia. Nos
alimentamos para manter nosso organismo funcionando, fornecendo os nutrientes
necessarios. No entanto, a alimentagao vai além da nutrigdo. Para Lott e Santana (
2021, p. 269), a cultura alimentar € um ato simbdlico que nos permite compreender
0s grupos por meio de suas formas de comer e produzir alimentos. Essa cultura
alimentar ¢é influenciada por questdes ambientais, sociais e historicas. A alimentagao
desempenha um papel fundamental na construgéo da identidade de um grupo.

a alimentagdo humana é impregnada pela cultura, é possivel
pensar os sistemas alimentares como sistemas simbdlicos em
que codigos sociais estdo presentes atuando no
estabelecimento de relacbes dos homens entre si e com a
natureza (MACIEL, 2005, p. 49 apud LOTT; SANTANA, 2021,
p. 271).

Segundo Nora (1993, apud LOTT, SANTANA, 2022, p. 272), os elementos da
cultura sao construidos a partir do territorio e das memérias, “capazes de bloquear
0 esquecimento de uma dada comunidade e por tal motivo, merecem ser
registrados, estudados e valorizados”.

Como neste trabalho estamos propondo dissertar sobre o ativismo indigena
por meio do influenciador digital indigena, Tukuma Pataxd, ndo poderiamos deixar
de falar sobre a cultura alimentar indigena. No entanto, devemos ter em mente que,
no Brasil, segundo a FUNAI (2022), em 2010, o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) registrou "274 linguas indigenas no pais, onde vivem 817.963 mil
indigenas de 305 diferentes etnias".

A cultura indigena é diversa e cada etnia tém seus habitos
proprios e varias formas de se relacionar com o mundo.
Ainda assim, muitos grupos étnicos compartilham os
mesmos modos de vida, rituais, e organizagdes sociais
semelhantes (GOV. 2022)
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Podemos listar algumas caracteristicas da culinaria indigena de diferentes
etnias. Munduruku (2004) recorda de sua infancia na aldeia do povo Munduruku,
onde havia uma roga com plantacdo de mandioca e diferentes arvores frutiferas.
Eles também consumiam ingaxixica e maracuja do mato.

Matavamos a fome comendo melancia com farinha de tapioca ou
chibé, que é uma mistura de agua fresca com farinha. Acompanhada
de frutas, nossa refeicdo era um verdadeiro banquete que nos
mantinha em pé e dispostos a trabalhar ainda mais. (MUNDURUKU,
2004, p.34)

Ja para o povo Oiapoque (Ramos, Noda, Martins, 2021), do territério Terra
Indigena Uaga, a alimentacado era composta por “peixes, mamiferos, aves, répteis,
crustaceos, plantas cultivadas e manejadas/coletadas na floresta”. Todos os
povos tém suas crencas e saberes. Para os Oiapoque, a constelacdo mais
importante em suas vidas € o Kusuvwi/La pusié, responsavel pela fartura de
alimentos e seguranga alimentar.

Os Mbya-Guarani (TEMPASS, 2011, p.93)se guiam pelas divindades na
alimentagdo, ensinando como os alimentos tradicionais devem ser obtidos,
armazenados, preparados, servidos e consumidos (Tempass, 2011). Eles cozinham
sua comida por quatro motivos:

1) ndo desperdigar nenhum alimento, pois alimentos cozidos
sdo melhor conservados;

2) aumentar o potencial sagrado dos ingredientes utilizados
visan

do a alimentar mais as porgbes sagradas do conjunto
corpo-alma do que a partir telurica;

3) aumentar o teor de dogura dos alimentos;

e 4) eliminar o tupixua , no caso das carnes de caga.
(TEMPASS, 2011, p. 94)

4. Tukuma Pataxé - “Saberes e Sabores Indigenas”

O Povo Pataxdé pertence ao tronco linguistico Macro-jé e a
grande familia Maxakali, sendo distribuido em 39 aldeias nos
Estados da Bahia e Minas Gerias, estando 33 aldeias
localizadas na Bahia e 6 em Minas Gerais. Os Pataxd sao
indios Sul-Americanos, brasileiros, conhecidos como Pataxo
Meridionais, diferindo-se dos Pataxé Setentrionais, ou Pataxd
Ha-ha-hae, também pertencentes ao tronco linguistico Macro-jé
e a familia Maxakali.(SILVA, 2017)

Tukuméa Pataxo (AKATU, 2022) é um indigena pertencente ao povo Pataxo,

localizado em Coroa Vermelha, na Bahia. Ele atua como diretor de comunicacao da
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Associacéo de Jovens Indigenas Pataxé (AJIP), colabora com a Midia india, um
coletivo de comunicadores, e € estudante de gastronomia na Universidade Federal
da Bahia, além de ser chefe de cozinha.

Tukuma possui 849 publicagdes e 261 mil seguidores em seu perfil no
Instagram, contabilizados até o dia 4 de junho de 2023. Para ele (PATAXO, 2022,
apud AKATU, 2022), "N6s podemos utilizar a internet como uma ferramenta de luta
da mesma forma que usamos nosso arco e flecha." Ele conta que sempre teve o

desejo de ensinar e ser visto como "protagonista”, ja que n&o se sentia representado
pelas midias.

Me questionava quando crianga: “Poxa, ndo me vejo em lugar
nenhum. Podia ter nascido em uma familia branca e tudo seria
diferente e mais facil’. Hoje, sei que as criangas indigenas tém
referéncias, porque ja contaram pra mim. Sao tao jovens, mas
se véem no que eu faco e me véem como inspiragao. Isso &
gratificante! As pessoas ndo estdo acostumadas a verem, nos,
indigenas, no mesmo local de trabalho, ocupando os mesmos

espacos e utilizando a mesma tecnologia. (PATAXO, 2022 apud
AKATU, 2022)

tukuma_pataxo # m Enviar mensagem  +&  +ee

849 publicacées 261 mil seguidores 3.749 seguindo

Tukuma Pataxé

Criador(a) de contetido dig
INDIGENAS NO TOPOSg
+Comunicador @midiaindiaoficial
~Gastronomia

~Podcast Papo de Parente @globoplay
+Palestrante

Publi: tukuma.pataxo@mynds.com.br

Seguido(a) por apiboficial e quebrandootabu
D —
— A |
Loja Casa OO0 Franca F Bélgica se Brasil sr i

B PUBLICACOES ® REELS & MARCADOS

ETROPOLES

'\DC UMA
$2N0ITEDE
% VERAO

Figura 1: Perfil do Instagram do influenciador digital Tukuma Pataxé. Fonte: Instagram do Tukuma Pataxo.

O conteudo produzido por Tukuma dialoga com a quebra de esteredtipos
sobre os povos originarios. O influenciador compartiiha em suas redes sociais
aspectos de sua vida pessoal, ativismo pelas causas indigenas e seu envolvimento
em eventos, manifestagdes e questdes politicas. Ele também aborda aspectos

culturais, como culinaria, modo de vida, costumes e crengas. Para desafiar
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esteredtipos, Tukuma utiliza recursos como memes, que satirizam ideias
preconceituosas em relagdo ao uso de roupas, celulares e internet pelos povos
indigenas. Em suas palavras: “Pego os comentarios e os transformou em piada.
Assim a pessoa vé como o pensamento dela € sem nogéo, e eu gero conteudo”
(Pataxo, 2021, apud Lichotti, 2021).

O primeiro contetdo a viralizar foi um video em que ele e seis
amigos também indigenas, embalados por um rap, trocam as roupas
“‘de branco” — camisas, calcas — por vestimentas e pinturas
tradicionais de seus povos. “E indigena que vocés querem? Toma!”,
escreveu Tukuma. O video teve mais de 1 milhdo de visualizagbes.
(LICHOTTI, 2021)

Para a realizagao deste artigo, iremos nos basear no quadro apresentado por
Tukuma Pataxoé intitulado "Saberes e Sabores Indigenas". Nesse quadro, ele
compartilha informagdes relevantes sobre a culinaria indigena, nao apenas do povo

Pataxd, mas também de outros povos indigenas e os saberes que possuem.

. tukuma_pataxo @ « Sequir
Audio original

aberes O tukuma_pataxo @ Eii parentes, sou
@tukuma_pataxo e venho apresentar
meu programa “Saberes e Sabores
Indigenas” aqui no @midiaindiaoficial.
Seréd toda quarta-feira, falando mais
sobre nossas culinarias tradicionais e
todas curiosidades que envolve elas.
Conto com vocés para me ajudar
nessa, querem participar comigo?
Podem comentar aqui ou mandar
mensagem, falando mais sobre a
culinaria do seu povo.
Estou aguardando vocés @ &

71 sem

- _@ doce leitedepedra Acompanhando

e amando. Faz sobre as doguras,
abelhas, frutas, aromas% muito

Arata mar camnartilhar Aceae

Qv W

ea Curtido por nayaracostatv e outras
g pessoas
JANEIRO 19, 2022

SABERES E SABORES "

NDIGENAS,

Hoje o Saberes e Sabores Indigenas, apresent ...

? Seguido(a) por queliran octQu e outras 21
pessoas — ey

1 ooriginal tukuma_f';; & 3 pessoas +1 Pﬂ @ Adicione um comentério...

Figura 2: Frames do quadrado “Saberes e Sabores Indigenas” do perfil do Instagram do influenciador digital

Tukuma Pataxd, juntamente com os comentarios. Fonte: Instagram do Tukuma Pataxa.
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4.1 Metodologia

Conforme o mapeamento realizado para este artigo, o quadro "Saberes e Sabores
Indigenas" teve inicio em 19 de janeiro de 2022, em parceria com a Midia india.
Inicialmente, os videos eram publicados todas as quartas-feiras e abordavam temas
relacionados a culinaria tradicional indigena, destacando que os alimentos nao séo
apenas para o corpo, mas também para a alma e o espirito (Tukuma Pataxo, 2022).
O quadro apresentava receitas, alimentos tipicos, histérias e convidados especiais,
que eram outros indigenas compartilhando sua cultura. O programa teve sua ultima
publicacdgo em 30 de novembro de 2022, marcando sua conclusdo oficial em
parceria com a Midia india. Ao todo, foram publicados 41 videos no formato de reels,
com duracao variando entre 1 minuto e 1 minuto e 30 segundos, desde o primeiro
post que anunciou o inicio do programa. Para este trabalho, foram analisados trés
videos que representam diferentes perspectivas do trabalho de Tukuma, mostrando
como ele apresenta outros povos com suas diversas culturas, como o espag¢o do
programa é compartilhado por outras pessoas e como sao abordados os diversos
conhecimentos da cultura indigena.

Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CY7i_eOFwBB/

4.2 - Sa'po, bebida do povo Sateré-Mawé
< MReels ' & : . -

@tukuma_pataxo

Sateré-Mawé '
- =

QO ',b ' Q ©

Curtidas Curtidas

Curtidas
il

7=, midiaindigenaoficial e tukuma_pataxo (® midiaindigenaoficial e tukia_pataxo
4

(é) midiaindigenaoficial e tukuma_pataxo

HOjevamos falar do Sa'pé, bebida tradicional d ... Hoje vamos falar do Sa'pé, bebida tradicional d ...

Figura 3: Frames do quadrado “Saberes e Sabores Indigenas” do perfil do Instagram do influenciador digital

Tukuma Pataxd, sobre o Sa’po. Fonte: Instagram do Tukuma Pataxo.
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Legenda do reels:

Hoje vamos falar do Sa’pd, bebida tradicional do povo Sateré-Mawé, povo do
Guarana.

Faz parte da cultura e espiritualidade do povo Sateré.

Gostaram ? Comentem bastante e ndo esquegam de compartilhar @

#reels #explore #explorar #receitas #culinaria (Legenda retirada na integra dos video

postado no Instagram)

No video apresentado por Tukuma Pataxo, ele fala sobre a bebida Sa'pé, feita
a partir do Guarana em bastao raspado na lingua do Pirarucu, um tipo de peixe, ou
em uma pedra. Essa bebida é oferecida pelo povo Sateré-Mawé quando ha visitas e
possui um significado espiritual. A preparacao da bebida é realizada pela mulher do
anfitrido ou por uma de suas filhas, que rala o bastao de guarana até que se dissolva
na agua. Todo o processo é feito em uma cuia, um recipiente indigena, e a bebida é
compartilhada de mao em mao entre as pessoas presentes.

O video foi publicado em 9 de fevereiro de 2023 e tem 53 segundos de
duragdo. Até o dia 04 de junho de 2023, recebeu 52.941 reproducgdes, 169
comentarios e 373 compartilhamentos. O recurso de curtidas foi desativado pela
pagina. Os comentarios no video mostraram que os usuarios do Instagram, nao
indigenas, que interagiram com o video, desconheciam a bebida e expressaram
interesse em experimenta-la. Também houve comentarios de indigenas
parabenizando Tukuma pela iniciativa. Disponivel em:

https://www.instagram.com/p/CZw6XXdApJ-/

4.3 Fani: comida tipica do povo Kambeba
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e , = . )
tukuma_pataxo e midiaindigenaoficial .. tukuma_pataxo e midiaindigenaoficial

.

tukuma_pataxo e midiaindigenaoficial

A 2
Hoje o Saberes e Sabores Indigenas, apresent .. 3 Hoje o Saberes e Sabores Indigenas, apresent ... Hoje o Saberes e Sabores Indigenas, apresent ...

Seguido(a) por quebrandootabu e outras 21 Seguido(a) por quebrandootabu e outras 21 H ) S¢duido(a) por quebrandootabu e outras 21
pessoas i pessoas pessoas

£ {udiooriginal tukun & 3 pessoas +1 11 ttaxo - Audio original & 3 pessoas  +1 £ Audiooriginal tukun & 3pessoas  +1

Figura 4: Frames do quadrado “Saberes e Sabores Indigenas” do perfil do Instagram do influenciador digital

Tukuma Pataxo, sobre o Fani. Fonte: Instagram do Tukuméa Pataxo.

Legenda do video:

Hoje o Saberes e Sabores Indigenas, apresenta um dos restaurantes indigenas que
tras para o publico seus saberes e sabores, da culinaria tradicional.

Hoje @tainara__kambeba vai contar um pouco sobre o fani que é uma comida tipica
do povo Kambeba. @neurilene_cruz vai contar como foi ganhar o prémio.
Conhegam o @restaurante.sumimi e saibam mais sobre essa diversidade e histéria
do povo Kambeba. Video: @moraesneucilane

#saberesesaboresindiegnas #kambeba #tresunidos #sumimi #rionegro #riocuieiras
#manausamazonas #amazoOnia #restaurantesumimie (Legenda retirada na integra

dos video postado no Instagram)

No video, Tainara Kambeba e Neurilene Cruz, duas indigenas do povo Kambeba,
localizado a 60 km de Manaus, apresentam o restaurante "Sumimi". O
estabelecimento foi premiado pelo Consulado da Mulher e serve um prato tradicional
chamado Fani, feito com macaxeira (mandioca) ralada e pirarucu, que € enrolado na
folna da bananeira e cozido. O reels ndo contou com a participagdao de Tukuméa
Pataxd e apresentou apenas a capa do programa, sem a abertura habitual dos
outros episodios. Foi divulgado em suas redes sociais, juntamente com a Midia
india, e teve 11.787 reproducdes, 6 comentarios e 29 compartilhamentos. O reels foi
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publicado em 31 de agosto de 2022, com durag¢ao de 1 minuto e 18 segundos. Entre
0s 6 comentarios, muitos reagiram com emojis de coragao, palmas e coragdes. Um
usuario relacionou o nome da comunidade indigena com o bairro onde mora em

Fortaleza. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/Ch8Mx0DO1pz/

4.4 - Formigas, uma iguaria cultura indigena

-

/ N
<z ” oo
ta,fazendo)partelda altafgastronomiajaqui{no;

corlm entdo é qualquer formiga que eu posso
. Brasil?

3 leu[soulTukumalPataxd)
comer? eu[soulTul

Qo

Curtidas

= = g -
{: 5. tukuma_pataxo e midiaindigenaoficial (‘ tukumt,pataxn e midiaindigenaoficial
\

Formigas, tmaiguaria da cultura indigena ...

Formigas, uma iguaria da cultura indigena ... ] Fommigas, umaiguaria da cultura indigena .

Curtido por issaafkarhawi e outras pessoas i **_BCUtido ponissaafkarhaWile outras pessoas “1 I Curtido por issaafkarhawi'e outras pessoas

01 original tukuma_pa = & midiaindigenaoficial 1 taxo * Audio original & midiaindigenaoficial N liooriginal tukuma_ & midiaindigenaoficial

Figura 4: Frames do quadrado “Saberes e Sabores Indigenas” do perfil do Instagram do influenciador digital

Tukuma Pataxo, sobre formigas. Fonte: Instagram do Tukuma Pataxé.

Legenda do video:

Formigas, uma iguaria da cultura indigena

Vocé sabia que as formigas estao fazendo parte da alta gastronomia no Brasil?

A coleta das ocorrem diretamente do formigueiro séo coletadas pelo tamanho, cor e
por outras caracteristicas ja bem conhecida pelos povos indigenas.

E vocé, ja experimentou algum prato preparado com formigas ? Qual ? Comentem

aqui. (Legenda retirada na integra dos video postado no Instagram)

No video apresentado por Tukuma Pataxd, € mostrado como as formigas
estdo se tornando parte da alta culinaria brasileira e sdo utilizadas pelos povos

indigenas em diversas receitas, como caldos, farofas, peixes e doces. As formigas
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mais comumente utilizadas sdo tanajura, sauva e maniwara. Tukuma explica que
cada formiga possui um sabor distinto. Por exemplo, quando estdo vivas, elas
exalam um cheiro semelhante a capim-santo ou capim-limdo, mas quando sao
preparadas torradas, possuem um sabor levemente apimentado, lembrando
gengibre e limao horteld, o que traz um diferencial ao prato. O video foi postado em
30 de novembro de 2022, tem duragdo de 1 minuto e 15 segundos, e teve 68.612
reproducgdes, 279 comentarios e 599 compartilhamentos. Os comentarios no video
incluiram experiéncias de indigenas e nao indigenas que mostraram entusiasmo
com o tema, compartilhando suas préprias experiéncias ao experimentar tanajura,
principalmente relacionando o prato com suas infancias em regides do norte e

nordeste do pais. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/ClmcgrOpOb3/

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Através desta pesquisa, foi possivel compreender a importancia de um conjunto de
fatores, como o uso do Instagram, o ativismo indigena e o influenciador Tukuméa
Pataxd, para estabelecer dialogos mais proximos com pessoas ndo indigenas, com
o objetivo de conscientiza-las e quebrar esteredtipos sobre os diversos povos. A
analise realizada nos trés videos do quadro "Saberes e Sabores Indigenas" nos
permitiu entender que Tukuma Pataxd é essencial para o dialogo com a audiéncia,
como podemos observar nas meétricas alcangadas pelo video no qual ele nao
participou. Isso nos leva a compreender que o influenciador possui a habilidade de
mediar as pautas, sendo reconhecido como o agente de comunicagédo. O tema da
alimentagao funciona como um elo entre diferentes culturas e é capaz de criar
espacgos para a troca de conhecimento, permitindo que as pessoas estabelecam
uma conexao intima com o influenciador, como evidenciado nos comentarios de

diversos perfis no Instagram.
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