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Resumo

A convergéncia entre meio impresso e mundo virtual, criou uma nova
ambiéncia de retro-alimentacdo, no qual um ajuda ao outro e produz contetdos
gue interagem, com a ajuda de um espectador mais veloz e cada vez mais
atuante, que critica ou apodia a midia que consome. A proposta da presente
pesquisa foi analisar se as adolescentes que leem a revista Atrevida, da
Editora Escala, sdo colaborativas nas pautas da edi¢do, ao ponto de deixarem
a publicacado um reflexo das mesmas. Para tanto, foi feito um recorte temporal
e como processo metodoldgico, foram feitas entrevistas e uma anadlise da
participacdo efetiva desses leitores. Vale ressaltar que o termo adolescente
sera usado ao decorrer da pesquisa, como uma nominacdo mercadolégica que

separa jovens entre 13 e 18 anos.

Palavras-chave: adolescente; revista; bios midiatico; espelho; cultura de midia.

Abstract

The convergence among press media and virtual world, created a new
environment of retro-feeding, where a faster and always present spectator helps
the media to produce interactive subjects, especially because this spectator
feels free to criticize or support it.

The Idea for this research were to investigate if the teenagers that read the
Atrevida magazine, from Editora Escala, are collaborative enough for the issue
became a reflection of themselves. For that, a time chose was made, beside
interviews and a research of the participation from these readers as a
methodology process. The nomination teen will be used as long the text, as a

capitalistic nomination that splits de young among 13 and 18 years.

Key-words: teenagers, magazine, virtual bios; mirror; media culture.



Introducéo

Nos ultimos trés anos houve um crescimento nas vendas do
mercado de midia impressa para adolescentes. Em paralelo com esse
sucesso, percebeu-se que essas revistas haviam criado acdes interativas com
0 publico alvo, permitida pelos novos suportes tecnoldgicos, que abriram
brechas comunicativas através da disseminacdo da internet e das midias
sociais. Assim, o adolescente pés-moderno, ja considerado um nativo digital,
opina e até mesmo faz exigéncias relacionadas aos meios que consome, no
caso desta pesquisa, as revistas adolescentes de grande circulacdo no pais.
Estas revistas, produtoras de conhecimento e, por vezes, Unica leitura
realizada por esses jovens, aliaram-se ao mundo virtual, criando site, blogs e
perfis em redes sociais, abrindo assim uma conexdo entre a redacédo e seus
leitores.

Nesta pesquisa, foi feito um recorte de analise, elegendo a
revista Atrevida e trés meses do ano de 2010 como alvos do estudo. Parte-se
do pressuposto que, mais do que veiculo de comunicacdo de massa e
entretenimento, a Atrevida desempenha papel formador e educativo no que diz
respeito a identidade e atitudes de suas leitoras. A publicacdo que nasceu ha
16 anos concebe as adolescentes como seres sociais e antropologicos, que
passam pela complexidade de uma fase na qual sdo cobradas a possuirem
mais maturidade do que estdo prontas para ter, como a decisdo da profisséo,
do inicio das relacdes sexuais, entre tantas outras escolhas, que fazem parte
do processo de crescimento do jovem.

E no meio desse turbilhdo de pensamentos e decisdes, elas
procuram idolos e referéncias, nos quais possam encontrar identificacéo.

Espelhos, de superficie rasa ou ndo, pois o que importa é se sentir refletida.



1. Através do espelho

A revista Atrevida nasceu em setembro de 1994, dentro do
segmento de revistas femininas da Editora Simbolo, como uma resposta a
unica publicacédo para “teens” da época, a tradicional revista Capricho, da
Editora Abril. Seu publico-alvo séo garotas das classes A, B e C, com idade
entre 13 e 18 anos. Apesar deste recorte, outros leitores fora das classes,
género e idades propostas, surgiram em pesquisas de mercado sobre o publico
gue consome a revista. Em 2008, o titulo foi comprado pela Editora Escala,
mas manteve seu projeto e objetivo editorial. Segundo o Midia Kit da editora,
disponivel no site da empresa, a publicacdo € apresentada da seguinte

maneira;

‘A revista Atrevida fala a linguagem da
adolescente, trazendo assuntos como amor,
relacionamento, sexualidade, beleza, moda,
mausica, idolos e atualidade. (...) Interativa,
antenada e atualizada, a leitora de Atrevida esta
sempre aberta a novidades (...). Além disso, a
revista tem a preocupagcdo de conscientizar as
adolescentes sobre questdes relacionadas ao
meio ambiente e responsabilidade social, tudo,
claro, em wuma linguagem direta e sem
complicagbes” (Site Editora Escala, 2010).

Com tiragem média de 250 mil exemplares mensais, a revista
atinge mais de 1.400.000 leitores/més segundo dados do instituto de pesquisa
em midia Ipsos Marplan. Esse numero € resultado de um crescimento de 30%
gue o titulo passou nos ultimos trés anos, média acompanhada também pelas
concorrentes mais préoximas: Capricho e Toda Teen (Editora Alto Astral). Esses
nameros sdo expressivos quando comparados ao mercado de midia impressa
de outros segmentos. Pois, mesmo com a insercdo da internet na maioria dos
lares brasileiros, as publicacfes para adolescentes continuam sendo vendidas
a um publico que é tachado com frases como: “ndo gostam de ler” e/ou “séo
viciados na vida virtual”.

De revista a Atrevida se tornou um nucleo, que engloba outros
produtos como a revista mensal Atrevidinha (para o publico pré-adolescente), e

0S especiais sazonais, como Atrevida Fashion (focado apenas em moda),



Almanaque de Férias (com atividades para o tempo livre), entre outros que séo
feitos dependendo da demanda e época do ano. Fora a midia impressa, 0
nucleo Atrevida também disp&e de diversos meios com ambiéncia virtual, como
servigcos de noticias via celular, site diariamente atualizado, blog, e as redes
sociais mais comuns: Twitter, Orkut, Facebook e YouTube.

No ano de 2009, a revista passou a ser publicada também em
versdo pocket (tamanho reduzido do formato americano). Um ano mais tarde,
abracou outra estratégia de venda, publicando mensalmente duas capas
diferentes, mas com conteudo idéntico. Essas ac¢des surgiram no intuito de
agradar os diferentes e transitérios gostos de seu publico jovem.

A partir deste ponto de partida, percebe-se uma tendéncia do
meio tentando se adequar as necessidades do leitor. Atitude louvavel do ponto
de vista mercadolégico, mas dubio se analisado com base na teoria
frankfurtiana que categoriza o publico como uma massa comandada pelos
meios, vistos como ditadores de paradigmas e necessidades. Essa dubiedade
prossegue quando a andlise passa das mudancas fisicas do produto para as
atualizacdes de seu conteudo e a participacao dos leitores, que aparentemente
assumiram a funcao de pauteiros adjuntos dos jornalistas.

A abertura relacional entre redacdol/leitor, antes apenas
possivel, atualmente se tornou necessaria. A superficial secdo de cartas,
comum em jornais e revistas, teve que abrir espaco para uma relacdo mais
intima e facilitada pela convergéncia entre o meio (revista) e a internet, que
abriu novas portas comunicativas e instantaneas.

Os jornalistas da redacdo conseguem assim manterem-se
atualizados sobre o universo que lidam, o que faz surgir uma maior
identificacdo do leitor com o produto. Com o propdésito de que as revistas se
tornem auto-referentes de seu publico.

Considerando uma sociedade de consumo e de predominio da
midia, percebe-se que a identidade estd muito ligada a imagem, o adolescente
precisa ter um estilo, um jeito, uma caracteristica, para ser aceito e “ser
alguém”. A inspiracado para essa imagem surge dos modelos criados por essa

mesma midia da sociedade de consumo. Como cita o tedrico Douglas Kellner:



“A fase do colegial, em especial, é um periodo em
que os jovens constroem sua identidade, tentando
“tornar-se alguém”. Essa faixa etaria tem construido
um terreno de contradicdes e lutas nas Ultimas
décadas. Embora certos pais e professores tentem
instilar valores e idéias tradicionais, a cultura da
juventude muitas vezes estd em oposicao a cultura
conservadora” (KELLNER, 2001: p. 339).

Kellner entende que a midia age moldando comportamentos e
construcdes de identidades. No entanto, o autor acredita que os individuos
podem acatar ou ndo os discursos recebidos. Para ele, a identidade pés-
moderna é mais instavel e sujeita a mudancas que as identidades modernas,
por serem construidas a partir de imagens de lazer e consumo.

Assim como Kellner, Stuart Hall, em “A Identidade Cultural na
Pos-Modernidade” (2003), argumenta sobre a construcédo e instabilidade da
identidade, pensando nela como um contexto de relagdes sociais ou culturais,
e nao algo inato ao ser. Hall levanta trés concepc¢bes de identidade: a do
sujeito do lluminismo (razédo), do sujeito socioldgico (cultural), e do sujeito pos-
moderno (variavel). Este ultimo é o que Zygmunt Bauman denomina como a
“‘modernidade-liquida”, com identidades que flutuam, sem fixidez, negociaveis,
na obra “Modernidade Liquida” (2001).

Kellner (2001) cita o exemplo da cantora Madonna, que por sua
instabilidade visual e musical, mostra que identidade é construto, que pode ser
constantemente modificada, refinada e requintada. Uma questdo de imagem,
de estilo, de aparéncia.

Aproveitando a mesma analise, um exemplo mais atual seria o
do seriado “Hannah Montana”, popular entre jovens do mundo todo, e que
mostra a historia de uma adolescente dividida entre duas personalidades: a de
estudante comum e anbnima, e a de uma superestrela da musica pop. Sem
conseguir abrir mdo dos beneficios que cada identidade |he da, a jovem
mantém seu segredo, revezando entre uma e outra e vivendo “o melhor dos
dois mundos” (frase que intitula a musica de abertura da série).

Para entender melhor o caminho proposto por Kellner e Sodré
sobre a conduta da identidade e a resposta do publico as imposi¢cdes
midiaticas, o préximo capitulo visa elucidar essas teorias em paralelo com a

analise do publico e da revista proposta.



2. lluminagéo particular

Considerado um marco nos estudos da comunicacdo, a obra
de Muniz Sodré, “Antropoldgica do Espelho”, mistura conceitos filosoéficos,
sociolégicos e antropoldgicos para chegar a conclusdes sobre o efeito dos
meios de comunicacdo e das novas tecnologias na construgcao da identidade e
da realidade do ser humano midiatizado.

Segundo Sodré, as semioses produzidas pelas midias, pelos
meios e pela linguagem, ajudam a entender a complexidade das relagdes
comunicativas. Ele trata a midia ndo como um mero transmissor de informacéo,
mas como algo com ambiéncia, como forma de vida, um novo bios - partindo
do sentido aristotélico, que possui trés bios onde se desenvolvem a existéncia
humana: modo do conhecimento (bios theoretikos), o dos prazeres (bios
apolaustikos) e a sociabilidade politica (bios politikos). Sodré descreve como
guarto bios o midiatico ou virtual, que representa uma vida espelhada, mas nao
menos real do que a material e palpavel. O autor explica melhor esse conceito

em entrevista para o site revista Pesquisa, da FAPESP:

“O espelho reflete e ao mesmo tempo encerra a
imagem em sua superficie rasa. Nao tem
profundidade de vida, e esse estar encerrado numa
superficie rasa é a condicdo do homem que vive no
bios midiatico. E como Alice no pais dos espelhos.
Ou seja, se eu estou no espelho e estou com uma
iluminagdo azul, sou o cidaddo azul do espelho. E
esse azul, vermelho ou roxo que a midia ilumina
que é, propriamente, o bios midiatico. O bhios é uma
qualificagdo, uma iluminagdo particular” (Revista
Pesquisa, Ed 78, 2002).

Os meios sao “espelhos”, mas, segundo o autor, espelham um
controle moral pré-estabelecido, ditando o que € melhor, mais bonito, mais
moderno, etc. “O virtual € outro plano, torcido, espectral, mas sem dulvida em
continuidade (replicante ou clonante) com a realidade atual” (SODRE, 2002).

Sodré trata como objeto da comunicacgéo a vinculacdo humana
acima da midia, ja que o ser humano é um ser social. E por essa caracteristica

gue a midia se torna relacional e também vinculativa. Ela reflete a sociedade,



gue a reflete, e assim por diante, até 0 momento que as pessoas estdo tédo
acostumadas com aquelas imagens que elas mesmas sado a imagem. Para
chegar a essa conclusdo, o autor analisa que a midia implica em uma nova
qualificacdo de vida, a ja citada bios virtual. Essa bios é facilitada pela criacdo
de novas tecnologias, que permitem um novo conceito de interatividade
humana e multimidia. Porém, mais do que facilidade de acesso a informacao,
Sodré reconhece que o grande diferencial da internet é a aceleracdo
distributiva dos processos, “a aceleracdo do processo circulatério dos produtos
informacionais tem-se chamado de comunicacdo, nome de velha cepa que
antes designava outra ideia: a vinculagdo social problematizado pela dialética
platénica pela palavra comunidade” (SODRE, 2002).

Para estas novas midias, o tedrico recusa o termo “pos-
midiaticos”, j@ que na verdade ndo passam de uma extensdo linear dos ja
tradicionais veiculos. O mesmo fluxo comunicacional, mas acoplado a um novo
dispositivo técnico.

Essa “ciberocracia” (sociedade pods-industrial regida pela
midiatizacdo) tende a virtualizacdo das relacbes humanas. Para este
fendmeno, Muniz Sodré da o nome de “tecnointeragdo” e seus usuarios e
relagdes como “tecnoculturais”. Neste gancho, o autor chama os jovens atuais

como a geracao “digital” (também “geracgao Y”).

‘A passagem da comunicacdo de massa as
novas possibilidades técnicas nao significa a
extingdo da midia tradicional, mas a coexisténcia e
mesmo a integragdo da esfera do atual
(trabalhando na esfera publica por jornais, radios,
televisdes, etc.) com a do ciberespaco, onde sdo
proeminentes as tecnologias digitalizadas do
virtual” (SODRE, 2002: p. 78)

Desta juncdo, surge o provavel novo paradigma de
conhecimento, chamado analdgico-digital, no qual o meio de comunicagao tem
sua representacdo também em forma numérica, virtual.

Percebe-se neste contexto que as revistas “teens” brasileiras
acataram a coexisténcia pacifica com a internet, como uma extensdo, uma
aliada e ndo uma inimiga. Criaram seus perfis nos sites de relacionamentos -

personificando mais ainda a “amiga”, papel vestido por esses meios para poder



aconselhar ou prestar servigos as leitoras. E também abriram as portas para
gue essas adolescentes participassem do produto que consomem como leitura
mensal. Através destas redes sociais, de e-mails e até mesmo de cartas e de
conselhos organizados, tratando-as como consultoras especializadas em sua
propria vida.

Por serem muito conectados ao mundo virtual, as vezes mais
gue os proprios jornalistas que ndo sao nativos digitais, as leitoras apresentam
para os editores das revistas 0 que estd ou ndo fazendo sucesso, tanto na
cultura de entretenimento, como um novo cantor que surgiu no YouTube e
merece atenc¢do, ou até mesmo na area comportamental, com algo que esta na
moda dentro da linguagem delas ou nas atitudes propriamente ditas. Como
explica a ex-diretora de redacao da revista Atrevida, Rita Trevisan:

“Sabemos que, dentro da redacgao, fica muito dificil
acompanhar as mudancas pelas quais esse
publico passa na velocidade da luz, em sua vida
cotidiana. Entdo, ouvir as leitoras € uma saida
eficiente nesse sentido, pois proporciona o
intercambio de idéias. Elas estdo sempre prontas
para passar para a redacdo novidades,
informacdes sobre idolos que estdo surgindo e
sugestbes de matérias, 0 que ajuda a manter o
texto e 0s assuntos da revista sempre atualizados”
(Entrevista concedida em 21/06/2010).

Muniz Sodré dedica um capitulo inteiro ao sentido da educacéo
jovem e adulta, a qual deveria vir da escola, no entanto acaba tendo sua base
em diversas outras instituicbes, como a midia. Assim o jovem tem diferentes
ambiéncias para formar sua identidade.

Quem compartilha de alguns pontos de vista parecidos com o
de Muniz Sodré é o professor e tedrico norte-americano, Douglas Kellner.
Diretamente influenciado pela Escola de Frankfurt, que inaugurou a analise
critica da comunicacdo nos anos 1930, Kellner escreveu o livro “A Cultura da
Midia” (2001).

Segundo o autor, os designios do modo de ser e aparentar sao
fornecidos por padrées e ideologias estipulados pela cultura de midia, que
atende aos interesses de conglomerados capitalistas dominantes, sendo assim
hegemdnica. Através de um cotidiano espetacularizado, que passou por uma

evolugcdo junto com o0s avancgos tecnoldgicos, ela seduz os espectadores,



tentando leva-los a identificacdo por meio de mecanismos de inducdo de
comportamentos e opinides.

Para comprovar essa teoria, ele investiga e interpreta diversos
fenbmenos midiaticos, desde filmes que, veladamente, legitimam poderes
politicos até a producdo de imagem e identidade negociavel que idolos como
Madonna proporcionam ao imaginario dos jovens.

Desta maneira, a manipulacdo € facilitada pela fluida
identidade dos espectadores que, nas sociedades tradicionais, era definida
como algo fixa, solida e estavel. Na pés-modernidade, a identidade torna-se
movel, multipla, pessoal, reflexiva e sujeita a mudancas e inovacbes. Apesar
disso, também é social e estd relacionada com o outro, necessitada do
reconhecimento matuo, ja que depende de validagdo. “A medida que o numero
de possiveis identidades aumenta, € preciso obter reconhecimento para
assumir uma identidade socialmente valida” (Kellner: 2001).

Passando por cima do bombardeio midiatico e da instabilidade
humana, o tedérico vé uma possibilidade: “o publico pode resistir aos
significados e mensagens dominantes, criar sua propria leitura e seu proprio
modo de apropriar-se” (Kellner: 2001). Ele ressalta que as politicas do
espetaculo ainda sao instaveis e imprevisiveis, e que por isso existem diversas
falhas e obviedades que permitem ao publico essa resisténcia pessoal,
respondendo de forma aparentemente critica a informacdo veiculada. No
entanto, essa resposta pode ndo ser uma consciéncia critica da sociedade,
mas sim um reflexo de ideologias previamente formuladas, encaradas de forma
positiva até mesmo pela classe hegeménica, que participa e valoriza 0s
integrantes destes movimentos. Assim, essa multiplicidade pds-moderna se
torna uma rebeldia controlada, assimilada e com brechas para que esse grupo
de “diferentes” se sinta forte e com possibilidades de vitéria.

Mesmo com esta reflexdo, Kellner propée um estudo critico
cultural que continua a valorizar a liberdade e a individualidade, sem descartar
0 questionamento feito pelos espectadores, que podem contribuir para o
melhor discernimento das mensagens veiculadas pela midia, favorecendo a
participacdo do publico nas opinibes do meio de comunicagdo. Junto a

evolucao da tecnologia, o autor langa méo da possibilidade de transformacéo



da cultura da midia em uma arma de mudanca social, na qual vozes

marginalizadas tenham o direito de expressar suas culturas.

“Quando as pessoas aprendem a perceber 0 modo
como a cultura da midia transmite representactes
opressivas de classe, raga, sexo, sexualidade, etc.
capazes de influenciar pensamentos e
comportamentos, sdo capazes de manter uma
distancia critica em relacéo as obras da cultura da
midia e assim adquirir poder sobre a cultura em
que vivem. Tal aquisicdo de poder pode ajudar a
promover um questionamento mais geral da
organizagdo da sociedade e ajudar a induzir os
individuos a participarem de movimentos politicos
radicais que lutem pela transformag¢do social”
(KELLNER, 2001: p. 83)

Kellner é levado até esse pensamento pelo tedrico Fredric
Jameson, que analisa o poder de manipulacdo da midia atraves da legitimacao

da ordem vigente pelos proprios sonhos e ansiedades da consciéncia coletiva.

“(...) as obras da cultura de massa, ainda que
tenham por funcao legitimar a ordem vigente — ou
outra pior -, ndo podem cumprir sua tarefa sem
colocarem a servico dessa funcéo as esperancas
e as fantasias mais profundas e fundamentais da
coletividade, as quais se pode dizer, portanto, que
deram voz, mesmo que de maneira distorcida”
(JAMESON, 1979: p. 144)



3. Espelho, espelho meu...

No intuito de chegar a possiveis respostas para o0s
guestionamentos apresentados inicialmente, foram levantados os e-mails,
recados no Orkut e mensagens no Twitter recebidos pela publicacdo no
periodo de fevereiro a abril de 2010. Como a producdo de uma revista é
iniciada por volta da segunda quinzena do més que precede o anterior, foram
analisadas as edi¢Bes de abril, maio e junho de 2010. Além da pesquisa de
campo, foram analisados 0s numeros de venda da publicacdo, ja
apresentados, e também a editora-chefe, Ana Carolina Giarrante, e a ex-
diretora de redacéao e atual colunista, Rita Trevisan, foram entrevistadas.

Através dos e-mails recebidos pode-se notar que a maioria
(70%) diz respeito aos gostos culturais dos leitores, que pedem seu artista
favorito na capa e até mesmo fazem campanhas, envolvendo outras
adolescentes pelo Brasil, organizadas por fa-clubes, para que enviem o
maximo de mensagens possiveis, para que a revista os atenda. A mesma
atitude € percebida através das midias sociais Orkut e Twitter.

Em segundo lugar (17%), ficam os desejos e angustias
humanas, potencializadas pela “aura” da inseguranga caracteristica da idade.
Esses anseios dizem respeito a relacionamentos e geralmente apresentam
duvidas sobre o primeiro beijo, namoro, paixdes platbnicas, traicdo, triangulos
amorosos, duvidas quanto a sexualidade, brigas entre amigas e medo da
soliddo e/ou de nao ser aceito. Em terceiro lugar (9%), surgem as questdes
sobre sexo, que, em sua maioria, apresentam leitoras inexperientes e a procura
de uma amiga para conversar, jA que ndo encontram essa figura em casa ou
ndo se sentem seguras com o0s conselhos das colegas, tdo inexperientes
guanto as proprias.

Com 3% da quantidade de e-mails, estdo as questdes
relacionadas a saude e crescimento fisico, como menstruacdo, cdlicas,
espinhas, cabelo, entre outros. E por udltimo (1%), estdo os pedidos de
participacéo nas secfes da revista abertas para os leitores interagirem.

Ja nas redes sociais, menos intimas que os e-mails, o que

pode ser visto € uma grande maioria (90%), pedindo capas e idolos, 8% com



criticas ou elogios em relacédo a revista, e apenas 2% com guestionamentos
sobre namoro e amizade.

Nos meses analisados, a revista respondeu a esses pedidos
através de matérias e também de sec¢des fixas, que ja séo feitas pelas préprias
leitoras e apenas editadas na redagédo. Sdo essas segbes: “Conta Ai” (cartas
de leitoras com fotos), “Atrelog” (textos de blogs escritos pelas adolescentes),
“Q Mico” (situagbes embaragosas enviadas por e-mail), “Meus quinze anos...”
(especial sobre comemoracfes de debutantes com histérias reais que se
diferem das demais), “Na Real” (depoimento com histérias marcantes de
superacdo), “Férum” (trés leitoras discutem um assunto), “Se eu fosse
presidente” (uma leitora faz a campanha relacionada a um tema como
educacdo e meio ambiente, por exemplo, e duas outras explicam porque
votariam ou nao nela para presidente do Brasil). Vale observar que essas
secoes podem ser alteradas anualmente, a cada aniversario da revista,

momento em que o projeto editorial passa por transformacoes.

Abril, edicdo 188

Em abril, as duas capas da revista estamparam os artistas
Lady Gaga e Justin Bieber. A primeira € uma cantora pop americana que causa
comocao entre os jovens por suas atitudes e figurinos de facil contestacéo. Ja
Justin Bieber, se tornou fendmeno na internet e ganhou essa capa antes
mesmo de ter seu CD lancado no Brasil. A editora da revista, Ana Carolina,

explica a trajetéria por essa escolha:

“As fds pediram muito por ele, pesquisamos na
internet e descobrimos que o cantor de apenas 16
anos era assunto mais comentado no Twitter,
YouTube e Orkut. Decidimos publicar uma capa
com ele, mesmo que fosse arriscado
mercadologicamente falando, ja que o garoto
ainda ndo era conhecido no Brasil e na TV
brasileira, mas j& era um fendmeno para as
adolescentes internautas” (Entrevista concedida
em 17/06/2010).

A escolha foi acertada, e a venda mensal da revista teve um

pico por causa da capa em questdao. Mesmo sendo uma escolha arriscada, a



redacdo da revista percebeu o respaldo virtual. Aqui, as fas que pediram pelo
artista influenciaram a revista, e ndo o contrario. No entanto, as leitoras ja
haviam recebido uma pré-influéncia de outro meio, no caso, a internet.

N&o mais um artista independente, o cantor que surgiu da bios
virtual ja sofria um marketing agressivo de sua gravadora nos Estados Unidos o
que fez, dentro de uma midia globalizada, com que o garoto se tornasse
também um fendmeno no Brasil antes do tempo.

Ainda nesta edicdo, as perguntas sobre sexo e relacionamento
apareceram em duas secdes especiais, que responde mensalmente trés
perguntas escolhidas pela editora da revista. A primeira se chama “Ficadas e
Rolos”, e tem respostas da psicoterapeuta Rosmairi da Silva Oliveira. E a outra,
denominada como “Tudo Sobre Sexo”, tem a participacdo da ginecologista
especializada em sexualidade feminina, Dra Carolina Carvalho Ambrogini. Na
primeira, sobre namoro, uma das perguntas demonstra com clareza a fluidez
dos relacionamentos na faixa etaria dentro do conceito da bios midiatica. Uma
garota revela namorar pela internet, e, em suas proprias palavras, amar esse
namorado. No entanto, ela se descobre gostando de um garoto da “vida real”, e
fica na duvida se termina o namoro virtual ou se deixa de lado o garoto “de
carne e o0sso”. O conselho da especialista da revista nesse caso é que a
menina enxergue a facilidade de um relacionamento idealizado com alguém
gue ela ndo conhece, versus o encarar da realidade para conhecer alguém fora
do computador. Pois sO percebendo essas diferencas ela podera descobrir o
gue realmente sente. Outra duvida também diz respeito a um triangulo
amoroso, sobre uma garota que ainda ama o ex e tem um novo namorado. E,
por ultimo, uma menina de 11 anos assume ter medo de namorar por se achar
muito nova e timida.

O tema namoro foi melhor abordado adiante na matéria
“Familia x Namoro”, que surgiu pela convivéncia que a redacdo tem com as
leitoras e que proporcionou a ideia da pauta, focada na familia que palpita e
interfere no relacionamento da adolescente, a ponto de acabar com o namoro.
Diferentemente do clima de rebeldia que o tema aparenta ter, o primeiro
conselho dado na matéria é para a leitora tentar ouvir seus pais, pois talvez
tenham bons motivos para nédo gostar do relacionamento. Desta maneira, a

revista levanta alguns valores familiares, as vezes esquecidos ou ignorados



pelas adolescentes, que destoam da aparéncia e da vida dos artistas
escolhidos para estamparem as paginas da revista, como neste caso, a prépria
cantora que estava em uma das capas, Lady Gaga. Voltando ao tema
comportamento, uma matéria de quatro paginas, intitulada “Tenho vergonha de
mim”, mostra uma compilagdo das duvidas das meninas enviadas por e-mail
sobre como se relacionar e vencer os problemas tipicos da timidez. Ao levantar
estes dilemas dentro de aspas das leitoras, outras podem se identificar com as
situacdes, 0 que faz a revista se tornar um elo entre uma leitora e outra, unindo
assim uma “turma”, da qual a personagem central € a publicagdo. Ana Carolina

elucida essa influencia das leitoras nas pautas de comportamento:

‘A maioria das matérias de comportamento da
revista sdo pautadas pelos e-mails das leitoras.
Mas também nos pautamos por acontecimentos
do universo “teen”, como, por exemplo, quando as
‘pulseiras do sexo” causaram polémica e sentimos
a necessidade de conversar com a leitora sobre o
assunto, 0 mesmo caso para a matéria sobre
“cyber bullying”, que se tornou comum e
entendemos como nhecessério avisar as leitoras
como se defender desse tipo de agressao” (IDEM,
2010).

E na secdo “Tudo sobe sexo”, a primeira pergunta apresenta
uma menina que gosta do ex-namorado, porém o rapaz diz que s6 volta se ela
aceitar ter relacdes sexuais. Neste caso, a especialista é enfatica em dizer que
a leitora s6 deve ter relacdes quando tiver absoluta certeza e confianca sobre
isso e critica a exigéncia do garoto. Em seguida, as duas outras perguntas
selecionadas para essa edi¢cdo evidenciam a inexperiéncia das leitoras e sao
elas: “Qual a diferenca entre orgasmo e ejaculagdo?” e “Quero saber se a
masturbacao tem algo a ver com o fato de eu ainda nao ter menstruado”. Em
ambas respostas, bastante informativas, o sexo e a masturbacdo séo tratados
como algo saudavel, com uma leve adverténcia sobre gravidez na questao

relacionada a ejaculacao.

Maio, edicdo 189

Na edicado de maio, as capas da revista foram estampadas pela

atriz americana, Kristen Stewart, e pelo ator e cantor brasileiro, Fiuk. A primeira



foi uma escolha baseada no lancamento do blockbuster: “saga Crepusculo”. O
primeiro filme foi langado em 2008, e em 2010 a terceira parte estreou no final
do més de junho. Com esse planejamento, a revista decidiu publicar trés capas
seguidas com os principais atores da série, uma em maio, outra em junho e
outra em julho.

Saindo do planejamento anual, a redacao teve que correr atras
do artista brasileiro, Fiuk, que no momento estrelava a novela Malhacao.
Mesmo com a agenda corrida, uma brecha foi conseguida em um domingo de
Pascoa, quando as fotos e a entrevista foram feitas. Giarrante explica o porqué
dessa correria:

“Precisavamos dar uma capa especial com o Fiuk.
As leitoras ja estavam pedindo ha muito tempo, e,
por causa da agenda lotada do artista, acabamos
dando a matéria com um més de atraso, pensando

no ‘time’ que gostariamos que ele tivesse saido”
(IBIDEM, 2010).

Segundo dados do IVC, assim como a experiéncia anterior com
Justin Bieber, a capa pedida pelas leitoras do ator Fiuk, também teve uma boa
aceitacdo nas bancas. Retomando o pensamento de Kellner (2001) sobre a
resposta do publico ser um reflexo de ideologias previamente formuladas, o
ator Fiuk veio antes da televisdo, meio poderoso nos lares e no inconsciente
coletivo dos brasileiros. No entanto, essa relacdo pode ser contraditoria, ja que
a revista ja havia obtido resultados ruins de vendas com temporadas e atores
anteriores da mesma série. Sendo assim, é dificil analisar o que faz ou néo
sucesso entre os jovens, ja que tudo depende de uma analise historico-cultural
e de outros fatores que influenciam os gostos de uma geracao em determinado
tempo.

Ainda nesta edi¢cdao, uma matéria com o titulo “Sera que eu sou
normal?”, surgiu da compilagao de duvidas relacionadas a seios enviadas pelas
leitoras. Foram 10 davidas respondidas por um hebiatra, um cirurgido plastico e
um mastologista, e evidenciam que as leitoras de revistas “teens” confiam em
uma publicacdo midiatica mais do que em pais, amigos ou consultas médicas
para tirar uma duvida que pode parecer desinteressante ou vergonhosa entre
elas. Comportamento esse que se repete nas segoes fixas ja citadas “Ficadas

by

e rolos” e “Tudo sobre sexo”, nesta edi¢gdo, duvidas quanto a sexualidade,



bullying, o jeito correto de depilar as partes intimas, ejaculagdo feminina e o
guanto o tamanho do pénis do garoto influencia no prazer feminino foram
publicadas. E, mais uma vez, respondidas por especialistas de maneira
informativa e com conselhos “centrados”, que visavam claramente valorizar e
preservar a leitora. Sobre desempenhar esse papel formador através de
respostas que prestam servico, a editora-chefe diz:

“Costumamos falar de questbes frequentes da
adolescéncia como sexo, namoro, espinha, pele
oleosa, dificuldade de domar os fios (que também
mudam de acordo com os hormdnios), além da
postura no computador, dos cuidados de higiene
com O corpo, pois sdo coisas que elas estédo
comecando a aprender a fazer sozinhas, sem a
ajuda e sem os conselhos da mée” (IBIDEM,
2010).

Junho, edi¢cao 190

A revista de junho trouxe, como planejado, o ator Robert
Pattinson, protagonista da “saga Crepusculo”. E, fora dos planos, novamente o
cantor Justin Bieber. Segundo a editora da revista, o cantor canadense foi tao
bem recebido em banca e através da manifestacdo das fas, que agradeceram
e pediram uma nova matéria com ele, que a redacédo decidiu repetir em menos
de dois meses uma capa. Essa reacdo encaixa-se como o reflexo ciclico, que
se repete e perde-se na duvida: quem reflete quem? Vindo de um movimento
tecnocultural, o popstar adolescente causou comocdo nas leitoras
primeiramente pela internet. Por esse conhecimento prévio elas exigiram uma
capa com ele, dois meses depois, ja com o resultado de vendas em maos, a
editora escolhe publicid-lo novamente, e quem ainda nao é fa do cantor comeca
a duvidar se esta certa em ignorar um idolo que merece tanta atencao em téo
curto espaco de tempo. Assim a retro-alimentacdo é feita a partir de uma
celebridade, e as leitoras passam a ser consumidoras do cantor/produto, até a
exaustdo, quando estas perderao o interesse no “idolo do momento”.

Algumas paginas a frente, encontram-se duas matérias,
pautadas pelos jornalistas ao sentirem a necessidade de falar sobre o assunto.

A primeira, “Paixao proibida”, fala sobre garotas que se apaixonam por pessoas



comprometidas, tema recorrente nas angustias enviadas por e-mail no periodo
citado. E a segunda aproveita o aniversario de 50 anos da pilula
anticoncepcional, junto as duvidas das leitoras sobre o uso do medicamento, e
se chama “Pilula: modo de usar’. Em ambas as matérias € possivel sentir um
leve toque de feminismo, na primeira com dicas para a garota se preservar e
ndo perder amigos e o proprio coracdo em ilusbes com garotos
comprometidos, e na segunda com a exaltacdo dos efeitos da pilula e a

melhora que ela proporcionou a vida das mulheres.

Apoés esse levantamento, e diferenciando a participacdo de
leitoras de sec¢0des fixas das leitoras que ajudaram a redacao a pautar a revista,
€ possivel dizer que a média do conteudo encontrado nas trés edicoes
analisadas € de: 19% diretamente pautada pelas adolescentes, 11,5%
influenciadas pela convivéncia que a redacdo tem com elas, contra 0
expressivo numero de 51,5% de conteudo pautado pela redacédo e, por fim,
18% das paginas reservadas para publicidade paga. Esses numeros revelam
gue a revista ainda possui mais poder de fala no meio, em relacdo ao que vem

das leitoras. Sobre esse resultado, Ana Carolina declara:

“O pedido da leitora afeta dependendo da ocasido
e do quéo relevante for, se a sugestdo for
diferenciada, cabivel, tiver a ver com temas atuais,
se ndo damos aquela pauta ha tempos, ou se
muitas leitoras come¢am a pedir a mesma coisa
num mesmo periodo de tempo” (IBIDEM, 2010).

Porém, estes numeros ainda sdo expressivos. Se comparada a
uma edicdo da revista em seu primeiro ano, percebe-se que estas
participacdes eram expressivamente menores. Na edicdo de numero 10, em
1995, a revista tinha dois canais de comunicacdo com as leitoras: cartas e
telefone. As secdes com duvidas sobre sexo, amizade e namoro ja existiam,
algumas matérias possuiam depoimento de leitoras, além da secdo de cartas.
O que totalizava apenas 5,7% da revista. Uma diferenca de cerca de 24% se

comparada com a revista atual.



Outra distingdo importante € que atualmente a revista possuli,
além das participagBes ja citadas, um grupo de conselho formado por 50
adolescentes denominadas como as “Superatrés”. Esse grupo é selecionado a
partir de um questionario que deve ser recortado da revista, preenchido e
enviado por carta para a redagdo com uma foto. As mais criativas e entendidas
da publicacdo sdo escolhidas e ficam por um ano no grupo, depois sao
renovadas através do mesmo processo seletivo. As “Superatrés” participam de
pesquisas semestrais sobre a publicacdo e possuem uma porta de abertura
com a redacdo muito maior que as outras leitoras. Sao sempre as primeiras a
serem consultadas sobre as ideias dos jornalistas, e também possuem contato
mais estreito, de maneira que séo ouvidas com mais atencdo. Como explica a
ex-diretora de redacdo da revista, Rita Trevisan, que participou da criacao

desse grupo:

“As Superatrés foram uma tentativa de estabelecer
contato com as leitoras e permitir que
participassem ativamente da revista. Foi uma
maneira de dar voz as adolescentes, para que o
discurso da revista ndo estivesse focado apenas
na opinido dos especialistas, que s&do nossas
fontes. Além disso, do ponto de vista editorial, a
presenca do adolescente na revista € capaz de
gerar identificagdo, aproximando as demais
leitoras e isso funciona como mais um atrativo
para ‘prender’ 0 nosso publico-alvo. Aquela que vé
uma leitora dando a sua opinido na revista pode
pensar: ‘entdo, ndo sou sé eu que passo por isso’”
(Entrevista concedida em 21/06/2010).



Consideracg®es finais

Como recorte principal deste trabalho, a revista Atrevida
apresentou-se como uma importante referéncia para suas leitoras, que, ao
mesmo tempo em que apresentam opinides e gostos aparentemente bem
definidos, e pedem para que esses assuntos sejam tratados na publicacao,
também estdo em uma fase de grande mudanca e instabilidade. Identidades
fluidas e negociaveis resultam em uma necessidade de respostas que, por
vezes, ndo sdo encontradas na familia, ou em outras instituicbes. Por essa
identidade vollvel, elas também procuram um lugar onde se ver, um espelho
gue as afirme como seres sociais e culturais. Do outro lado desse espelho,
estdo as revistas, sempre atentas as mudancas fisicas e emocionais das
leitoras, as quais procuram ser um reflexo amigo e maduro, pronto para dar
conselhos e ideias, a fim de que consigam crescer, sabendo o que o mundo
espera que ela seja e quais as possibilidades que ela pode ou ndo seguir fora

deste contexto. Dando voz dentro do espelho, mas de maneira moderada.

“Existir na imagem, aparecer no ‘espelho’,
favorece a aproximacao aparente com um ndmero
grande de pessoas, mas ao mesmo tempo
provoca a distor¢do da realidade original pelo que,
no distanciamento espacio-temporal, ha de
substituicdo e descontextualiza¢@o. A distorcéo é,
assim, efeito da diferenca entre o mundo sensivel
e a reproducéo especular, jA que todo espelho é
pura atopia, espagco sem lugar: reflete oticamente
0 lugar sensivel onde estou, mas ndo me faz
encontrar ali onde me vejo” (SODRE, 2002: p.
154)

Kellner indica que a cultura da midia pode ser transformada, no
futuro, em um poderoso instrumento de mudanca social, em que vozes
marginalizadas se possam fazer ouvir e em que uma grande diversidade de
culturas encontre expressao. O que inicialmente poderia ser o caso das
revistas impressas, cada vez mais segmentadas. No entanto, o resultado nao &
exatamente este, jA que as redacbes ndo podem atender pedidos que nao
tenham saida e apelo mercadolégico, e dificimente sdo livres para apostar em

novidades que ja ndo tenham tido um histérico satisfatorio de vendas. Por isso,



essa democratizacdo de uma comunicacdo horizontal, compartilhada, é
prejudicada pelos valores capitalistas, o que n&o significa a impossibilidade de
mudanca.

Segundo os tedricos analisados, uma revolucdo informacional,
gue utilize todo o aparato da hipermidia, € possivel, ou pelo menos consegue
incomodar, e aos poucos ocupar seu espaco. E a “geracao Y’ demonstra ja ter
percebido essa possibilidade. Mesmo sendo jovens e, por iSsOo, pouco

relevantes no discurso midiatico e familiar, esses leitores “tecnoculturais”
fazem questdo de opinar e exigir seus gostos, influenciados ou né&o
previamente. O que importa é que eles enxergam que sua opinido pode valer
de alguma coisa, que sua duvida pode ser a duvida de outro e que seu reflexo
pode ser apenas uma repeticdo de movimentos ja conhecidos, mas que com o
tempo podem se tornar surpreendentes. A rebeldia controlada ndo deixa de ser
uma rebeldia, um posicionamento, e que, se praticada por jovens em assuntos
aparentemente simples como seu bem-estar, saude, relacionamentos e idolos,
pode um dia criar discernimento e maturidade suficientes para deparar-se com
novas brechas em assuntos sociais e politicos, encontrando possibilidades de
transformacdo, ja que cresceram acostumados a terem voz nos meios de
comunicacao. A reflexdo pode ser utopica, porém a cultura de midia pode se
tornar uma arma social de mudanca, s6 é preciso aprender a usar.

Como a jovem Alice, ao atravessar o espelho de sua sala, no
livro “Através do espelho”. La ela se depara com um lugar onde tudo parece
acontecer ao contrario do senso comum, ela conhece figuras com opinides
adversas e até passa por entre um bosque onde perde a referéncia de quem é,
e esquece o proprio nome. Apesar das controvérsias deste novo mundo, onde
nada parece fazer sentido, Alice continua sua jornada, comprovando que quem
se percebe do outro lado do espelho precisa estar atento para criticar,
interpretar e se lembrar quem realmente é, mas sem deixar de lado o processo

de aprendizado que pode ser proporcionado.
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